Должностная инструкция - Няня к «грудничку»


Общие требования:

· [bookmark: _GoBack]специальное образование (желательно медицинское);
· опыт работы в семье с детьми до года, опыт работы с новорожденными в родильном доме либо опыт работы в яслях с детьми раннего возраста;
· знание медицинских основ ухода за грудными детьми, приемов оказания первой помощи в экстренных ситуациях;
· знание современных методов ухода за грудными детьми;
· знакомство с современным детским питанием;
· знание развивающих методик;
· знание методик адаптации ребенка к яслям и детскому саду;
· любовь к детям, уравновешенный характер
· быть опрятно одетой, иметь сменную одежду для дома, не использовать резкий парфюм, яркую косметику.
· регулярно мыть руки, подстригать ногти, не наносить лака на ногти во время работы с ребенком
· строго соблюдать распорядок дня, который согласован с родителями в письменном/устном виде
· совершать ежедневные прогулки только в местах оговоренных с родителями по согласованным маршрутам

 
Дополнительно:

· знание методик раннего развития для отстающих в развитии малышей;
· владение навыками детского массажа и гимнастики;
· знание методики обучения плаванию грудничков.

Запрещается:

· приглашать в дом или на прогулку с ребенком друзей, знакомых, и родственников без разрешения родителей
· смотреть телевизор, читать, заниматься посторонними делами в период бодрствования ребенка
· оставлять одного ребенка на улице, в автомобиле, в стульчике для кормления, в коляске и т.п.
· открывать дверь посторонним лицам в квартиру
· не отвечать на мобильный телефон, номер которого был передан родителям для связи
· разглашать информацию касающуюся подробностей жизни тех, у кого работает
· вести себя грубо с ребенком (нецензурно выражаться, кричать, шлепать и т.д.);

 
Должностные обязанности:

· полный уход за ребенком;
· организация режима сна и бодрствования;
· приготовление еды для ребенка, кормление;
· мытье и стерилизация детской посуды;
· проведение гигиенических процедур;
· прогулки на свежем воздухе;
· купание;
· уборка детской комнаты;
· поддержание игрушек и детской коляски в чистоте и порядке;
· стирка и глажение детского белья;
· развивающие игры с ребенком.
 
Дополнительно (оговаривается отдельно):

· массаж;
· гимнастика;
· обучение плаванию;
· помощь родителям по дому;
· посещение детских лечебных учреждений.

